ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE

l\\\ ”" DI BIELLA
il

OPI

12 marzo 2025 - Giornata Nazionale di Educazione e Prevenzione contro la Violenza sugli
Operatori Sanitari

In occasione della Giornata Nazionale di Educazione e Prevenzione contro la Violenza nei confronti
degli Operatori Sanitari, I'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Biella esprime la propria

vicinanza a tutti i professionisti impegnati nella cura e nell’assistenza ai cittadini.

Gli infermieri rappresentano la categoria sanitaria piu esposta agli atti di violenza. Nonostante i
progressi compiuti nella prevenzione e nel contrasto di questo fenomeno, le aggressioni continuano
a essere una realta diffusa, colpendo in particolare le donne, che costituiscono il 75% della

popolazione professionale.

Tra le forme di violenza piu frequenti, la violenza verbale rappresenta il 70% degli episodi segnalati,

seguita dalla violenza fisica che incide per il 30%.

“L’impatto della violenza sugli operatori sanitari & devastante”, afferma Simona Milani, Presidente
dell’OPI di Biella.
“Ne risentono la sicurezza, I'ambiente di lavoro e I'approccio professionale, non solo per chi

subisce I'aggressione, ma anche per l'intero personale sanitario.”

E essenziale promuovere percorsi formativi per gli operatori sanitari, volti a sviluppare competenze
nella gestione e prevenzione della violenza, oltre ad azioni di informazione e sensibilizzazione da
parte delle Aziende Sanitarie e degli enti pubblici. Tuttavia, il primo passo deve essere
una riflessione condivisa su questo fenomeno, affinché ogni episodio venga non solo denunciato,
ma anche segnalato nelle sue specificita, per comprendere le cause e adottare strategie efficaci di

prevenzione.
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Il Governo ha introdotto misure di contenimento che iniziano a produrre risultati concreti, anche in
termini di condanne. Tuttavia, accanto a queste azioni repressive, &€ necessario costruire
un percorso di sensibilizzazione rivolto ai cittadini, affinché venga promosso il rispetto per gli

operatori sanitari e un uso appropriato delle strutture e dei servizi del Servizio Sanitario Nazionale.

A ogni livello —nazionale, regionale e provinciale — & indispensabile rafforzare il collegamento
tra ospedale e territorio. L’'Ordine delle Professioni Infermieristiche di Biella si rende disponibile a
collaborare attivamente con le istituzioni, investendo nella formazione continua per garantire a
tutti i professionisti sanitari competenze sempre pil avanzate, sia sotto il profilo relazionale, nel

rispetto del Codice Deontologico, sia dal punto di vista tecnico e organizzativo.

Gli atti di violenza contro gli operatori sanitari non solo mettono a rischio la loro incolumita, ma
rappresentano una grave ferita per l'intero sistema sanitario, fondato sui valori di cura, rispetto e
dignita umana. Contrastare la violenza & una responsabilita collettiva, che richiede impegno,
educazione e azioni concrete per garantire ambienti di lavoro sicuri e un’assistenza sanitaria basata

sulla fiducia reciproca tra operatori e cittadini.
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